Ильин Олег Лендрикович
 

Родился 10 ноября 1973 года в Тбилиси
Образование: 

· Университет Российской академии образования 
Квалификация Психолог. Преподаватель психологии по специальности «Психология». Специализация «Психолог-консультант в социально-педагогической сфере» (семейное консультирование, индивидуальное консультирование, школьное консультирование) (1996-2001)
· Российский государственный социальный университет. Присвоена квалификация «Клинический психолог» (Диплом с отличием) Прошел стажировку на базе ГБУЗ «психиатрическая клиническая больница №4 им. П.Б.Ганнушкина Департамента здравоохранения города Москвы (2017-2018)
Курсы и тренинги:

· European Association for Transactional Analysis TA 101 » (2018) 
· Центр прикладной психофизиологии Коровина. Профайлинг интенсив. (2018)
· Международная академия исследования лжи. Профайлинг интенсив. (2018)
Практическая деятельность: 

Медицинский центр «Здоровое поколение» 2001-2004. Психологическое консультирование детей, подростков.

Консультирование родителей по вопросам воспитания, развития, обучения ребенка.

Психологическая коррекция проблем в поведении и развитии эмоционально-личностной сферы.

Коррекция нарушений в развитии познавательных процессов (память, внимание, мышление, речь).

Проблемы общения в семье и со сверстниками.
	Детско-юношеский центр "Зюзино", г. Москва 2004-2004
	

	Психолого-педагогическая диагностика.

Работа с трудными подростками.

Консультирование родителей по вопросам воспитания, развития и обучения ребенка.

Коррекционно-развивающая поддержка.

Психолого-педагогическое консультирование.

Профориентация.

Тренинги личностного роста.

Содействие в преодолении семейного неблагополучия. 

ЗАО «Инфодом» 2005-2007

Психолог-консультант. Психодиагност. (Коммерческого департамента)

Опросная беседа.

Проведение мероприятий с целью определения профессиональных навыков и социально-психологических качеств работающего персонала и кандидатов на вакантные должности.

Мотивация, адаптация персонала.

Психологический центр «Развитие» 2008-2011 

Психологическое консультирование.

Психокоррекция.

Психодиагностика.

Профориентация.

Тренинги личностного роста.
ООО «Умные игрушки» (частичная занятость по совместительству)  2011-2011 

Психолог-консультант 

Ведение тренингов для персонала компании.

Консультирование в области активных продаж. Построение диалога с клиентом. Обучение работе с рекламациями

Московское железнодорожное агентство, Московского филиала ОАО"ФПК", г.Москва ОАО «РЖД» 2012-2013

Психолог I категории отдела персонала и социального развития (рекомендательное письмо)

Проведение собеседования.

Тестирование.

Оценка психоэмоционального состояния.

Составление профиля личности, профайлинг.

Выявление индивидуально-психологических особенностей личности.

Профессиональное выгорание.

Адаптация персонала.

Разработка методических пособий.

Формирование кадрового резерва.

Формирование банка данных талантливых молодых специалистов.

Ведение внутри корпоративных тренингов.

Ведение семинаров в корпоративно-кадровом учебном центре компании.
По роду своей деятельности курировал региональные участки в г. Смоленске, Туле, Брянске, Орле, Курске, Рязани

Индивидуальное предпринимательство/частная практика/фриланс, г. Москва 2014-2018 

Психолог. Психодиагност.

Психодиагностика. Многофакторные исследования личности. Психотипы/Базовый радикал. Оперативная психодиагностика. Исследования когнитивной сферы, стилей мышления, обучения, деятельности. Исследования эмоциональной сферы. Исследования волевой сферы, самоконтроля, мотивации. Профориентация.
Частная психиатрическая клиника «Кордия» 2018-2020

При поступлении пациента проведение клинико-анамнестической беседы. 
Проведение экспериментально-психологического исследования ВПФ. Патопсихологический эксперимент. Написание заключения по проведенному исследованию. 

Выстраивание психокоррекциионной работы. Проведение когнитивных тренингов. Психотерапевтические сессии.
Работа с зависимыми от ПАВ, лечебно-профилактические занятия с пациентами имеющие алкогольную зависимость.
Личностные и психические расстройства. 
Неврозы, депрессии, страхи, панические атаки, стрессы.  
Использование метода трансакционного анализа, психосинтеза, клиент-центрированной терапии. Профилирование пациента/клиента исходя из его психотипа (базовый радикал) и составление психокоррекционной работы исходя из базового радикала, анализ вербальной коммуникации. Использование системы кодирования: модель FACS; SPAFF, при проведении клинической беседы, а так же в процессе психотерапии.

Навыки и компетенции, а так же работа с пациентами: 

Сфера интересов в профессиональной деятельности охватывает такие области как: 

Эмоционально-волевые и личностные нарушения. 

Психосоматическая и поведенческая патология. 

Зависимости, последствия употребления психоактивных веществ. 

Аффективные и невротические расстройства.

Патопсихологическая диагностика (ЭПИ). 

Коррекционно-развивающая, реабилитационная индивидуальная и групповая работа.

Индивидуальная терапия психических расстройств.

Психодиагностика и коррекция мотивации к реабилитации. 

Психологические консультации с созависимыми родственниками и членами семей.

Работа с людьми, переживающими трудную жизненную ситуацию.

Расстройства шизофренического спектра. 

Невротические расстройства. 

Биполярно-аффективное расстройство. Депрессивные состояния. 

Расстройства личности. Обсессивно-компульсивные расстройства (навязчивые мысли, страхи, действия).

Депрессия, невроз, панические атаки, синдром хронической усталости, посттравматический стрессовый синдром.

Возникшие трудности во взаимоотношениях в семье.

Коррекция взаимоотношений родитель-ребенок.

Конфликты на работе, среди коллег.

Сложные отношения с родителями.

Сложный подросток.

Последствия измены. 
Развод.

Внутриличностные конфликты, чувство вины, стыда.

Последствия утраты, ощущение вдруг возникшей потери, пустоты и другие кризисные состояния.
Психодиагностика. 

Многофакторные исследования личности. 

Психотипы/Базовый радикал. 

Кадровый профайлинг. 

Профайлинг в деятельности органов внутренних дел. Профилирование личности на предмет возможных противоправных действий, верификация лжи.

 Исследование поведенческих реакций на стресс.

 Анализ содержания речевых сообщений. 

Критериальный контент-анализ. 

Провокативные паттерны в детекции лжи. 

Типирования характерологических особенностей. 

Система С. Д. О.

Опрос (допрос) методом когнитивного интервью.

Обучение персонала эффективной коммуникации.

Оперативная психодиагностика. 

Проведение наблюдения и анализ полученной информации.

Определение психотипа человека и присущих ему особенностей

	


